
Собака дышит с открытым ртом и высунув языком

Когда собака дышит с открытым ртом и высунув языком, хозяева волнуются. В части случаев это неопасно:
так животное охлаждается после бега, активной игры или пребывания на солнце. Однако когда характер
дыхания стал другим, добавляются слабость, хрипы или синюшный оттенок слизистых, это может указывать
на проблему, требующей внимания врача.

Ниже разберем, чем физиологическое дыхание отличается от патологического, какие причины бывают у
учащенного дыхания с открытым ртом, как помочь питомцу до приезда врача, в каких случаях требуется
экстренный вызов. Мы не заменяем очный осмотр, но поможем собрать информацию и понять, когда
откладывать вызов нельзя.

Почему питомец дышит через рот
Дыхание через рот у собак устроено иначе, чем у людей. Основной механизм охлаждения — частое
дыхание и испарение влаги с поверхности языка. Поэтому после нагрузки или в жару собака может
дышать часто и с высунутым языком — так организм защищается от перегрева. В прохладной комнате в
покое учащенное ротовое дыхание без видимого повода должно вызвать вопросы.

Посмотрите на ситуацию и самочувствие собаки. Если он только что бегал, играл или был на улице в тепле,
пусть отдохнет в тени и попьет. Если же одышка не проходит в покое, сопровождается изменением цвета
слизистых, собака не может лечь или выглядит испуганной, это повод для срочной консультации.

Когда дыхание с открытым ртом — норма
После прогулки, бега или активных игр — частота дыхания снижается за несколько минут покоя.

В жару или в душном помещении — организм отдает тепло через язык.

При эмоциональном возбуждении или стрессе — например, в поездке или на приеме.

У брахицефалов — мопсов, бульдогов, боксеров — носовые ходы устроены так, что дышать носом
сложнее.

В этих случаях нужно обеспечить прохладу и покой. Не оставляйте питомца в машине, не гуляйте в пик
жары, следите, чтобы была доступна свежая вода. Если через 5–10 минут дыхание успокаивается,
вероятнее всего, повода для тревоги нет.

Опасные причины учащенного дыхания
Если пес дышит через рот в состоянии покоя, и это не объясняется жарой или активностью, следует
исключить серьезные состояния. Среди них перегрев, боль, патологии сердца и легких, а также
отравления.

ПризнакВозможная причинаРотовое дыхание в покое вне жарыБоль, стресс, сердечная или легочная
патологияСиневатый оттенок языка и десенНедостаток кислородаХрипы, свист, кашельНарушение
проходимости дыхательных путейОдышка при небольшой нагрузкеСердечная недостаточность,
анемияТревога, не может найти позуБолевой синдром, нехватка воздухаОтказ от еды,
вялостьИнтоксикация, инфекция



Что делать до приезда ветеринара
Если вы заметили, что питомец дышит тяжело и состояние не улучшается, сохраняйте спокойствие.
Спокойствие хозяина передается собаке. Переместите питомца в прохладное место, обеспечьте приток
свежего воздуха, не оставляйте его без присмотра. Не давайте лекарства без назначения врача.

1. Свяжитесь с ветеринарной службой и подробно опишите состояние.

2. Уточните, что делать до приезда врача.

3. Соберите сведения: что произошло, когда, как давно.

4. Ограничьте движение животного.

Не заставляйте питомца пить через силу, если он без сознания или не глотает. Не кладите в рот предметы,
не укутывайте плотной тканью. При подозрении на тепловой удар можно смочить лапы и живот
прохладной водой, но не используйте лед.

Когда медлить нельзя
Немедленно звоните ветеринару, если у питомца синюшный язык или десны, он не может подняться,
дыхание становится прерывистым или слишком редким, начались судороги, идет обильная пена изо рта,
живот вздут и напряжен, или есть подозрение на отравление.

При тяжелом дыхании счет может идти на минуты. Если вы сомневаетесь, лучше позвонить сразу, не
дожидайтесь ухудшения.

Как отличить патологию от нормы
ПоказательФизиологическое состояниеПатологияОбстоятельстваПосле нагрузки, в жаруВ покое, в
прохладеВосстановлениеВ течение 5–10 минутНе проходит или усиливаетсяСлизистыеРозовые, обычного
цветаБледные или с синевойПоведениеАктивность, аппетит сохраненыВялость, отказ от едыХарактер
дыханияСпокойное, без хриповХрипы, свист, кашельПродолжительностьКратковременноДлительно, с
ухудшением

Частые причины и что важно уточнить
Находился ли питомец в жарком или душном месте.

Не могла ли она съесть что-то токсичное.

Есть ли кашель, хрипы, выделения из носа.

Как давно это началось и как менялось.

Есть ли хронические болезни.

Принимает ли лекарства постоянно.

Чем точнее вы опишете картину, тем быстрее специалист сможет определиться с действиями.
Зафиксируйте время начала и предшествующие события, какие симптомы вы видите сейчас. Не пытайтесь
ставить диагноз самостоятельно и не занимайтесь самолечением.

Заключение



Дыхание с открытым ртом у собаки не всегда говорит о болезни. Как правило, это механизм охлаждения
после активности или в жару. Но если дыхание не приходит в норму в покое, сопровождается слабостью,
хрипами или изменением цвета слизистых, следует немедленно обратиться к врачу.

Часто задаваемые вопросы

Почему питомец дышит через рот в покое

В состоянии покоя ротовое дыхание бывает при боли, стрессе, перегреве, заболеваний сердца или легких.
Если это не связано с жарой или нагрузкой, нужна помощь специалиста.

Как отличить нормальное дыхание от опасного

Смотрите на обстоятельства: после нагрузки недорогая клиника для питомцев или в жару дыхание
учащается нормально. Опасно, если одышка в покое, слышны хрипы, слизистые синеют или появляется
слабость.

Что предпринять при тяжелом дыхании

Успокойте питомца, перенесите в прохладное помещение, обеспечьте доступ свежего воздуха. Не
применяйте препараты без рекомендации. Позвоните в ветеринарную службу и расскажите о состоянии.

Когда нужно срочно вызывать ветеринара

Срочно вызывайте врача, если питомец не может подняться, начались судороги, посинел язык, пошла
пена, живот вздут, или есть подозрение на отравление.

Можно ли дать собаке что-то до приезда врача

Не давайте препараты и не поите через силу, если животное без сознания или не глотает. Опишите
состояние врачу по телефону и следуйте его указаниям.

Связана ли порода с таким дыханием

У собак вызов ветеринара круглосуточно москва с короткой мордой — мопсов, бульдогов — дышать
носом сложнее, поэтому они чаще дышат через рот. Но и у них одышка в покое требует внимания.
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