Der Zugang zu medizinischem Cannabis hat sich in den letzten Jahren deutlich vereinfacht — insbesondere durch
innovative Telemedizin-Anbieter wie Releaf. Doch wie genau funktioniert das eigentlich? Und ist es wirklich
maoglich, ein Releaf Cannabis Rezept in unter 10 Minuten zu erhalten? In diesem Beitrag schauen wir uns den 3-
Schritte-Rezeptprozess bei Releaf genau an, erkldren, wie der klinische Fragebogen unter 10 Minuten ausgefullt
wird und auf welche Weise die drztliche Priifung medizinisches Cannabis durch deutsche Arzt:innen mit
Schwerpunkt Cannabis erfolgt. AuBerdem erfahren Sie, wie die Produktsuche und Verfligbarkeit bei Partner-
Apotheken wie Die Griine Apotheke aussieht und wie die unkomplizierte Abholung in Limburg an der Lahn

funktioniert.

Warum medizinisches Cannabis liber Releaf?

Releaf ist ein moderner Telemedizin-Dienstleister, der sich auf die unkomplizierte und schnelle Versorgung mit
medizinischem Cannabis spezialisiert hat. Anders als bei vielen anderen Anbietern gibt es bei Releaf keine
klassische Videosprechstunde — der gesamte Prozess lauft bequem und zeitsparend digital ab. Das spart Zeit,

Nerven und ermdoglicht Ihnen, schnell ein giltiges Rezept zu erhalten, wenn Sie einen Bedarf haben.

Zusammenarbeit mit renommierten Partnern wie Die Griine Apotheke und der Plattform cannaflow.de sichert

zudem eine hohe Verfligbarkeit und Qualitat der Produkte.

Der 3-Schritte-Rezeptprozess bei Releaf

Das Rezeptverfahren bei Releaf ist bewusst einfach und in drei klaren Schritten aufgebaut. Sie bendtigen keine
Videosprechstunde oder personlichen Arztbesuch — alles lauft Gber einen digitalen klinischen Fragebogen und

eine arztliche Prifung.

1. Klinischer Fragebogen ausfiillen

Der erste Schritt ist das Ausflllen eines spezialisierten Fragebogens, der alle relevanten medizinischen
Informationen abfragt, damit die Arzt:innen Ihre Beschwerden und Vorgeschichte gut einschatzen kénnen.

Dank intuitiver Oberflache dauert die Beantwortung in der Regel unter 10 Minuten.



2. Arztliche Priifung durch deutsche Cannabis-Expert:innen AnschlieBend iberpriifen erfahrene Arzt:iinnen
mit Schwerpunkt Cannabis Ihre Angaben sorgféltig. Dabei wird genau gepriift, ob medizinisches Cannabis bei
Ihrem Krankheitsbild sinnvoll ist und welche Darreichungsform am besten passt. Diese Priifung gewahrleistet,

dass nur medizinisch begriindete Rezepte ausgestellt werden.

3. Rezeptversand und Produktauswahl

Nach Freigabe erhalten Sie Ihr Rezept digital per E-Mail zugeschickt. Gleichzeitig konnen Sie Giber Plattformen
wie cannaflow.de oder direkt Gber die Partnerapotheke, z.B. Die Griine Apotheke, nach geeigneten Produkten

suchen und prifen, welche Sorten und Darreichungsformen verfiigbar sind.

Der klinische Fragebogen: lhr Schliissel zum schnellen Cannabis-Rezept

Der spezielle klinische Fragebogen von Releaf ist das Herzstiick des schnellen Prozesses. Anders als bei einer
klassischen Videosprechstunde miissen Sie nicht warten, bis ein Arzttermin frei ist oder zuséatzliche Erklarungen

geben. Alle Fragen sind auf das Wesentliche fokussiert:

® Welche Symptome liegen vor?
® Welche Vorerkrankungen und Medikamente nehmen Sie?
® Gibt es bekannte Allergien oder Unvertraglichkeiten?

* Wie stark ist Ihr Leidensdruck?

Durch diese strukturierte und fokussierte Abfrage kdnnen die Expertiinnen den Fall schnell bewerten und Sie

erhalten im besten Fall innerhalb von Minuten eine Riickmeldung, ob ein Rezept moglich ist.

Tipps fiir das Ausfiillen

* Seien Sie bei Ihren Angaben prazise und wahrheitsgema0.
® Halten Sie relevante medizinische Unterlagen bereit, falls Sie danach gefragt werden.

® Planen Sie etwa 10 Minuten Zeit ein, um den Fragebogen in Ruhe auszufiillen.



Arztliche Priifung durch deutsche Arzt:innen mit Cannabis-
Schwerpunkt

Die Online-Arzt:innen, die bei Releaf die Priifung durchfiihren, sind speziell geschult und erfahren im Bereich
medizinisches Cannabis. Das bedeutet, dass Ihre Angaben professionell bewertet werden — ahnlich wie bei einem

Arztbesuch vor Ort, nur viel schneller und ohne Video.

Wichtig ist: Es wird immer individuell geprift, ob medizinisches Cannabis indiziert ist und welche Dosierung und
Form (z.B. Bluten, Extrakte, Tinkturen) fir Sie am besten geeignet sind. Dies tragt dazu bei, den Behandlungsverlauf

maoglichst sicher und effektiv zu gestalten.

Produktsuche und Verfiigbarkeit mit Die Griine Apotheke und
cannaflow.de

Nachdem Sie das digitale Rezept erhalten haben, stellt sich die Frage: Wo bekomme ich mein medizinisches
Cannabis am schnellsten? Hier kommen Partner wie Die Griine Apotheke ins Spiel, die Uber die Plattform

cannaflow.de eine Ubersicht tiber Sorten und Verfiigbarkeiten bieten.

Die Griine Apotheke ist eine spezialisierte Apotheke, die sich auf Cannabis-Medikation konzentriert. Uber
cannaflow.de kénnen Sie in Echtzeit prifen, ob Ihre gewiinschte Sorte vorhanden ist und diese direkt reservieren.

Das spart Wartezeiten und gibt lhnen Planungssicherheit.

lr:3—Schritte Prozess bei Releaf

Abholung in Limburg an der Lahn — unkompliziert und personlich

Wenn Sie in oder in der Nahe von Limburg an der Lahn wohnen, haben Sie den Vorteil, Ihr Cannabis-Medikament
direkt vor Ort bei der Griinen Apotheke abzuholen. Die personliche Abholung ermdglicht es, eventuelle Fragen vor

Ort zu klaren und sich individuell beraten zu lassen.

Alternativ bieten viele Apotheken auch einen Versandservice an, falls Ihnen die Abholung nicht mdéglich ist. Achten
Sie hier jedoch darauf, dass der Versand von medizinischem Cannabis strengen gesetzlichen Vorgaben folgt und

der Empfang durch eine Person gewdhrleistet sein muss.

Zusammenfassung: Releaf Cannabis Rezept in unter 10 Minuten - so
geht’s

Schritt Beschreibung Dauer Klinischer Fragebogen Online ausfiillen mit prazisen Angaben zu Beschwerden und
Krankengeschichte ca. 10 Minuten Arztliche Priifung Sachkundige Bewertung durch Cannabis-expert:innen in
Deutschland wenige Minuten bis Stunden Rezept & Produktsuche Digitales Rezept erhalten, Sorten auf
cannaflow.de bzw. bei Die Griine Apotheke priifen direkt nach Prifung Abholung Persdnlich in Limburg an der

Lahn oder Versandoption wahlen nach Verfligbarkeit

Fazit

Mit dem Telemedizin-Service von Releaf und der engen Zusammenarbeit mit Partnern wie Die Griine Apotheke
und cannaflow.de lasst sich der Prozess flr ein medizinisches Cannabis-Rezept heute deutlich zeitsparender und

einfacher gestalten als noch diegrueneapotheke vor einigen Jahren. Besonders der gut strukturierte klinische


https://diegrueneapotheke.de/anbindungen/releaf

Fragebogen unter 10 Minuten und die kompetente arztliche Priifung medizinisches Cannabis sorgen dafir,
dass Patient:innen schnell und sicher versorgt werden. Die Moglichkeit der direkten Abholung in Limburg an der

Lahn rundet das Angebot praktisch ab.

Wenn Sie an einer medizinischen Cannabis-Therapie interessiert sind, lohnt sich eine Anfrage bei Releaf auf jeden

Fall — fiir ein schnelleres und komfortableres Rezeptverfahren ganz ohne langwierige Arztbesuche.
Weiterfiihrende Links:

* Releaf Telemedizin
® Die Grine Apotheke

¢ cannaflow.de - Produktsuche & Verfligbarkeit



