In Deutschland gewinnen Telemedizin und digitale Services im Gesundheitswesen zunehmend an Bedeutung —
nicht zuletzt auch beim Zugang zu medizinischem Cannabis. Die Goldene Bliite Niirnberg Fiirth Erlangen in
Kooperation mit Releaf und Partnern wie cannaflow.de gestalten diesen Wandel aktiv mit. In diesem Blogbeitrag
erkldren wir, wie die goldene bliite telemedizin anbindung funktioniert, wie der Rezeptprozess in nur 3 Schritten

ablduft und welche Rolle Apotheken wie die Gartenstadt-Apotheke dabei spielen.

Telemedizin fiir medizinisches Cannabis: Warum liberhaupt?

Medizinisches Cannabis bendtigt — anders als viele andere Medikamente — eine spezielle Verordnung durch einen
Arzt. Der Aufwand und die oft lange Wartezeit bei lokalen Arztterminen machen die Telemedizin zu einer
attraktiven Alternative. Telemedizin-Plattformen wie Releaf ermdglichen ein Online-Arztgesprach, das bequem
von zu Hause aus geflhrt werden kann. Nach erfolgreicher Prifung stellt der Arzt digital ein Rezept aus, das direkt

mit lhrer Apotheke verknlpft werden kann.

Die Goldene Bliite versteht sich hier nicht nur als Apotheke, sondern als kompetenter Partner, der den gesamten

Prozess unterstitzt. Uber die Telemedizin-Anbieter-Seite finden Patienten eine Ubersicht der aktuellen

Telemedizin-Partner, um ihr Rezept online einzuldsen.

Rezeptprozess in 3 Schritten: Einfach und transparent

1. Online-Arztgesprach bei Releaf oder anderen Telemedizin-Anbietern



Per Videochat mit erfahrenen Arzten das medizinische Cannabis-Thema besprechen. Nach Kenntnisnahme der
Krankheitsgeschichte und Indikation prift der Arzt, ob medizinisches Cannabis verordnet werden kann.

2. Rezept wird digital erstellt und an die Apotheke weitergeleitet Erfolgt die Genehmigung, wird das
Rezept digital an die gewlinschte Apotheke gesendet. Zum Beispiel kann das Releaf Rezept Apotheke
einlosen direkt bei der Goldenen Bliite erfolgen — das spart Zeit und Wege.

3. Produktauswahl, Verfiigbarkeit priifen und Lieferung oder Abholung Auf Live-Bestand / Produkte
wahlen konnen Patienten sehen, welche Sorten von medizinischem Cannabis aktuell vorratig sind.
AnschlieBend entscheiden sie, ob sie die Bestellung in der Gartenstadt-Apotheke in Niirnberg vor Ort

abholen oder sich die Ware bequem nach Hause liefern lassen mochten.

Typischer Ablauf anhand eines Beispiels:

Frau Schmidt aus Flrth fihrt das Online-Gesprach Uber Releaf um 15:00 Uhr. Um 16:30 Uhr erhélt sie die
Information, dass ihr Rezept bei der Goldenen Blite eingegangen ist. Sie prift am Abend auf der Webseite den
Live-Bestand und entscheidet sich fiir eine Sorte. Schon am néachsten Tag kann sie die Ware in der Gartenstadt-

Apotheke abholen oder sich per Kurier zustellen lassen.

Produktauswahl und Verfiigbarkeit: Darauf kommt es an

Der Aspekt der Produktauswahl wird oft unterschatzt. Viele Patienten wiinschen eine mdglichst genaue
Information Uber die verfligbaren Sorten und deren Bestand. Ein hdufig gemachter Fehler ist, dass Webseiten zwar

Produkte zeigen, aber keine Preise angeben. Das flihrt zu Unsicherheit und Verzégerungen.

Die Goldene Blite arbeitet hier transparent und stellt auf der Produkteseite nicht nur Sorten, THC/CBD-Werte und
Lagerbestéande dar, sondern erklart auch, dass Preise erst nach Rezeptvorlage benannt werden kénnen — wegen

Datenschutz und Versorgungsregeln.

Kurze Checkliste fiir die Produktauswahl

® Live-Bestand prifen (tagesaktuell)
® Nach THC- und CBD-Gehalt der Sorte fragen

¢ Lieferoptionen (Abholung vs. Versand) klaren



® Bei Unklarheiten die Apotheke direkt kontaktieren

Abholung in Niirnberg vs. Lieferung nach Hause

Viele Patienten bevorzugen es, ihr medizinisches Cannabis personlich abzuholen, um individuelle Beratung direkt
zu erhalten. Die Gartenstadt-Apotheke in Nirnberg bietet einen diskreten Service und personliche

Ansprechpartner mit Erfahrung im Bereich medizinisches Cannabis.

Fir Menschen, die mobil eingeschrankt sind oder viel unterwegs, ermoglicht die Goldene Blite aber auch die
Lieferung per Kurierdienst. Die Zustellung erfolgt nach Terminabsprache zuverlassig und sicher bis zur Haustir —
selbstverstandlich unter Beriicksichtigung goldenebluete-nue.de der gesetzlichen Vorgaben fiir den Versand von

Betdubungsmitteln.

Vor- und Nachteile gesammelt

Option Vorteile Nachteile Abholung Gartenstadt-Apotheke Personliche BeratungDirekter KontaktSchnelle
Verfiigbarkeit Anfahrt nétigOffnungszeiten beachten Lieferung nach Hause KomfortabelKein Zeitverlust durch

Wege Lieferzeiten beachtenldentitatspriifung bei Zustellung

Telemedizin Partner Apotheke: Warum die Kooperation zahlt

Eine enge Verzahnung zwischen Telemedizin-Anbietern wie Releaf und Apotheken erhoht die
Behandlungssicherheit und reduziert den administrativen Aufwand fiir Patienten. Dank digitaler Schnittstellen (

Telemedizin Partner Apotheke) flieBen Informationen schnell und sicher.

Beispiel: Die Goldene Bllte arbeitet mit zertifizierten Telemedizin-Diensten sowie mit cannaflow.de zusammen.
Letztere stellen ihr Logo und Corporate Design Uber ein Content Delivery Network (CDN) bereit, um eine schnelle

und konsistente Nutzererfahrung auf allen Plattformen zu gewdhrleisten.

Fazit: Moderne Versorgung dank Digitalisierung

Die Kombination aus Telemedizin, digitalen Rezeptprozessen und kompetenter Apotheke schafft neue
Maoglichkeiten fiir Patienten, die auf medizinisches Cannabis angewiesen sind. Mit Releaf als Telemedizin-Partner
und der Goldenen Bliite Niirnberg Fiirth Erlangen als etablierter Apotheke werden Prozesse schlanker,

transparenter und patientenfreundlicher.

Das Ziel: Patienten muissen nicht mehr stundenlang auf Termine warten, sondern kénnen rund um die Uhr
unkompliziert einen arztlichen Befund erhalten und ihr Rezept bei einer Apotheken-Partnerin mit Live-Bestand

direkt einlosen.

Interessiert? Hier geht es zu den Webseiten:

® Releaf
* Goldene Blite Nirnberg Furth Erlangen

® cannaflow.de (Informationen zu Logo/CDN-Hinweis in Assets)


https://goldenebluete-nue.de/anbindungen/releaf

