
Ce face un avocat penalist și când ai nevoie de
unul
Atunci când o persoană este implicată într-un dosar penal, prima întrebare care apare este de
care avocat să apeleze. Nu orice jurist poate face față complexității unui proces penal, mai
ales atunci când sunt în joc libertatea, reputația și uneori chiar viitorul profesional. Acolo
intervin specialiștii în drept penal, iar un avocat penalist nu este doar un teoretician al codurilor,
ci un practician care cunoaște mecanismele anchetelor, probele și strategia de apărare.

Diferența dintre un avocat generalist și unul specializat în penal se vede mai ales în dinamică:
ritmul urgențelor, citirea actelor de urmărire, anticiparea mișcărilor procurorului. În București,
unde instanțele sunt aglomerate și procurorii bine pregătiți, un avocat penalist cu experiență
reală în săli de judecat poate face diferența între o soluție negociată și un calvár de ani.

Ce înseamnă specializarea în drept penal
Dreptul penal cuprinde o arie vastă: de la infracțiuni stradale la fraude economice complicate,
de la violențe domestice la corupția în achiziții publice. Un avocat penalist este acel
profesionist care și-a construit cariera tocmai pe acest teren, nu pe divorțuri sau pe litigii
comerciale. El cunoaște nu doar textele legii, ci și practica instanțelor — hotărârile
judecătorești, circularele parchetelor, instrucțiunile DIICOT.

Un astfel de avocat știe să evalueze rapid probele, să verifice legalitatea perquisitiilor, să
sesizeze nereguli în interceptările telefonic și să formuleze cereri de excludere a probelor
ilegale. Toate mișcările astea sunt esennțiale în cazurile de investigații economice sau
corupție, unde cantitatea de documente și înregistrări audio poate copleși un nespecialist.
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Când intervine un avocat penalist în cauze complexe
Procesele pentru infracțiuni economice și corupție sunt deosebit de delicate. DIICOT, de
exemplu, investighează fraude cu fonduri europene, evaziuni fiscale agravate și spălare de
bani. În astfel de dosare, procurorii construiesc acuzații pe baza unor expertize contabile și a
declarațiilor de martori cheie. Un avocat penalist nu așteaptă trimiterea în judecat pentru a
reacționa; el acționeză încă din faza de urmărire penală, contestând măsuri preventive,
solicitând probe în apărare și negociind eventual o recunoaștere a vinovăției avantajoasă.

În București, unde ritmuriile instanțelor sunt intense, un avocat specializat în drept penal știe să
navigheze între mai multe complete și să prioritizeze acțiunile urgente. De exemplu, în cazuri
de arest la domiciliu, poate cere revocarea măsurii după primele luni, demonstrând lipsa
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pericolului concret. Aceste cereri sunt formulate juridic riguros și sunt însoțite de argumente
din jurisprudență.

Apărare în cauze de corupție și investigații DIICOT
Corupția a devenit o temă recurentă în peisajul penal românesc. Fie că e vorba de mită între
funcționari, de trafic de influență sau de conflict de interese în contracte, complexitatea
probatoriului impune un avocat capabil să analizeze sute de pagini de documente și
înregistrări. Un avocat penalist cu experiență în anchete DIICOT știe că multe probe sunt
contestabile: perquisitiile efectuate fără mandat, interceptările neautorizate, interpretarea
datelor financiare. El poate obține excluderea probelor ilegale și, uneori, chiar închiderea
dosarului încă din faza de urmărire.

De asemenea, investigații DIICOT vin adesea însoțite de confiscări de bunuri sau blocări de
conturi. Avocatul trebuie să reacționeză imediat pentru a contesta măsurile asiguratorii,
demonstrând că nu există risc de ascundere a patrimoniului. Altfel, chiar și un client nevinovat
poate rămâne luni întregi cu bunurile blocate.

Greșeli frecvente ale clienților și cum le evită un avocat penalist
Prima și cea mai mare greșeală este să crezi că poți gestiona singur interacțiunea cu
procurorul. Mulți clienți oferă declarații spontane, nesolicitate, care mai târziu se întorc
împotriva lor. Un avocat penalist îți explică imediat că dreptul la tăcere nu este un semn de
culpabilitate, ci un scut. El te învață să nu comentezi pe rețele sociale, să nu discuti cazul cu
terți și să nu accedezi la convocări fără să fii însoțit.

O altă capcană este să accepți orice înțelegere de recunoșteri a vinovăției propusă de procuror.
Deși procedura simplificată poate aduce o reducere a pedepsei, ea este avantajoasă doar în
anumite conditii. Avocatul penalist evaluează forța probelor și negociață nu doar cuantumul
pedepsei, ci și calificarea juridică a faptei. Uneori, o renunțare la înțelegere și un proces normal
pot duce la achitare.

Pregătire și atente în faza de urmărire penală
Faza de urmărire penală este cea mai puțin cunoscută de public, dar la fel de importantă.
Procurorul decide dacă există suficiente probe pentru trimiterea în judecat. Acolo, un avocat
penalist depune memorii, solicită suplementarea probelor și, dacă e cazul, contestă ordonanțe
de perquisition. El poate cere clasarea cazului când probele sunt insuficiente sau ilegale.

De exemplu, într-un dosar de evaziune fiscală, avocatul va solicita expertiză contabilă
independentă, pentru a verifica dacă firma chiar a omis declarații sau dacă e vorba de eroare



de interpretare. Fără un specialist în penal, un client riscă să fie trimis în judecat pentru o
simplă neconcordanța administrativă.

Apărare în fața instanțelor bucúrștene
Judecătoriile din București sunt unele dintre cele mai încărcate din țară. Un avocat penalist
care activeză aici cunoaște obiceiurile completelor, stilurile judecătorilor și termindele lor de
pronunțare. El știe să formuleză oral pledoarii convingătoare și să contrapună argumente
juridice solide. De asemenea, cunoștința cu procedura de cameră preliminară îl ajută să obțină
soluții rapide pentru cazuri mai simple — de exemplu, încetarea procesului penal prin împacare
sau amânarea aplicarii pedepsei.

Nu în ultimul rând, un avocat specializat în drept penal din București poate face recurs la Înalte
Curți atunci când soluția de primă instanță nu este satisfăcătoare. El știe să construiască
motiv de apel și să evite plângeri tardive.

Aspecte practice: când să contactezi un avocat penalist
Momentul optim pentru a apela la un avocat penalist este imediat după primele semne că te-ai
potea afla într-o investigație: o ciatare, o perquisition, un interogatoriu. Chiar daca nu ești
inculpat, avocatul te poate asista ca persoană vătămată sau martor. Amânarea contactării unui
specialist în penal poate duce la pierderea drepturilor procesuale și la formularea unor acuzări
incorecte.

În plus, un avocat penalist îți poate explica diferența dintre măsuri preventive și te ajuta să
alegi varianta care îți permite să continui să lucrezi și să îți vezi familia. De multe ori, procurorul
propune reținerea chiar și pentru infracțiuni neviolente, iar avocatul poate contrapone garanții
suficiente — cauțiune, interdicția de a părăsi localitatea — pentru a evita detenția.

Pe lângă toate astea, specializarea în penal aduce un avantaj psihologic: clientul se simte
înțeles și nu lasă ca teama să dicteze decizii. Un avocat care a văzut zeci de cazuri similare
știe să calmeze panica și să ofere un plan realist.

În final, alegerea unui avocat penalist cu experiență în cauze complexe — corupție, infractiuni
economice, anchete DIICOT — este o decizie care influențează întregul parcurs al dosarului.
Fără un astfel de specialist, riscurile procesuale cresc exponențial.

Avocat Bogdan Lamatic - Drept Penal Bucuresti își desfășoară activitatea la Strada Colonel
Ștefan Stoika 22, 012244 București, tel. 0745506443, oferind asistență juridică în domeniul
penal.


