
Собака тяжело дышит и хрипит: что делать и когда нужна срочная помощь

Когда питомец вдруг дышит со свистом, тяжело и часто дышит или издает странные звуки при вдохе, это
всегда тревожный сигнал. Хозяин в такие минуты теряется, не понимая, насколько все серьезно, и можно
ли успеть помочь. В этой статье мы разберем основные причины такого состояния, покажем, где грань
между нормой и угрозой и подскажем четкий порядок действий, который поможет не навредить до
осмотра специалиста.

Хрип, кашель и одышка у собак имеют множество причин: от попавшей в нос травинки до заболеваний
сердца и отека легких. Одни состояния опасны для жизни, другие поддаются лечению при своевременном
визите к врачу. Главное — не оставлять симптом без внимания и не давать лекарства наугад, особенно
когда собаке становится хуже.

Основные причины хрипов и одышки у собак
Органы дыхания собаки устроена так, что даже небольшое сужение на пути воздуха вызывает шум: хрип,
свист, кряхтение. Причины делят на несколько групп: механические препятствия, воспалительные,
сердечно-сосудистые и неврологические. Понимание природы симптома помогает быстрее
сориентироваться, нужна ли экстренная помощь.

Инородное тело в носу, глотке или трахее: травинка, косточка, нитка, кусочек игрушки.

Воспаление верхних дыхательных путей: часто сопровождается кашлем и усиливается при натяжении
поводка.

Коллапс трахеи, особенно у мелких пород: хрипы и кашель похожи на гусиный крик.

Отек гортани из-за аллергии или после травмы.

Особенности строения морды у бульдогов, мопсов, чихуахуа: храп и хрюканье в покое и при нагрузке.

Сердечная недостаточность: жидкость в легких дает влажные хрипы и одышку.

Отек легких по разным причинам: экстренное состояние.

Плеврит, пневмония, новообразования: могут менять характер дыхания.

Отдельно стоит упомянуть внезапные эпизоды хрипа. Например, собака подавилась или в нос попал
предмет, она трет морду, фыркает, дышит с усилием. стоимость срочного выезда ветеринара В таких
случаях промедление опасно. Если же хрип появился постепенно, сопровождается вялостью и отказом от
корма, нужно как можно скорее показать собаку врачу.

Когда хрип и одышка опасны для жизни
Не каждый хрип — повод для паники. Однако существуют признаки, при которых медлить нельзя.
Проверьте цвет десен и языка, частоту и глубину дыхания, позу собаки. Если десны синюшные или
бледные, собака стоит с широко расставленными лапами и вытягивает шею — это признаки кислородного
голодания.

1. Дыхание с открытым ртом в покое у пород, которым это не свойственно.

2. Посиление языка и десен.

3. Внезапная слабость, собака не может стоять или падает.

4. Хрип усиливается очень быстро.
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5. Кашель с кровью или пенистые выделения изо рта.

6. Судороги или обморок.

При появлении любого из этих симптомов, немедленно звоните в круглосуточную ветеринарную службу.
Не надейтесь, что станет лучше само.

Что делать до приезда ветеринара
До приезда специалиста, ваша задача — не навредить и обеспечить покой. Не давайте собаке лекарства,
для людей, без рекомендации ветеринара. Не пытайтесь достать инородное тело, если его не видно и
недоступно. Успокойте собаку, говорите с ней тихо и плавно.

Как проверить состояние питомца

Осмотрите пасть: нет ли видимых предметов, не опух ли язык.

Проверьте десны: надавите пальцем — если ямка не розовеет быстро, это тревожно.

Посчитайте дыхательные движения за 15 секунд и умножьте на 4.

Запишите, когда начался приступ и что ему предшествовало.

Если собака в сознании и дышит сама, будьте рядом. При потере сознания проверьте дыхание и
сердцебиение. При отсутствии дыхания начните искусственное дыхание только если вы уверены в навыке
и не останавливайтесь до приезда врача. Не оставляйте собаку одну.

Возможные диагнозы и диагностика
Специалист начнет с осмотра: прослушает легкие и сердце, оценит цвет слизистых, проверит трахею и
лимфоузлы. По ситуации может потребоваться рентген грудной клетки, УЗИ, анализы крови, ЭКГ.
Некоторые исследования можно сделать на дому, другие — только в клинике.

СимптомЧто может бытьВнезапный хрип, трет мордуИнородное телоХрип с кашлем, усиливается на
поводкеКоллапс трахеиХрип и хрюканье в покоеБрахицефальный синдромВлажные хрипы,
одышкаСердечная недостаточностьХрип после аллергенаАллергическая реакция

Точный диагноз может только врач после осмотра и диагностики. Не пытайтесь ставить диагноз
самостоятельно по интернету — это может привести к ошибке. Чем быстрее будет оказана помощь, тем
лучше прогноз.

Профилактика и наблюдение
Если у собаки уже были эпизоды хрипа, важно выяснить причину и выполнять назначения. Для пород с
короткой мордой важно ограничивать нагрузки, избегать перегрева и следить за весом. Плановые
осмотры помогают выявить проблему на раннем этапе. Ведите дневник наблюдений: отмечайте, когда и
почему появляется хрип.

1. Контролируйте вес — ожирение усиливает нагрузку на дыхание.

2. Избегайте резких нагрузок в жару.

3. Ограждайте от аллергенов и токсичными веществами.

4. Наблюдайте после операций и приема препаратов.



Частые вопросы владельцев
Ниже мы собрали ответы на вопросы, которые чаще всего задают владельцы при хрипах и одышке.

Заключение
Затрудненное дыхание и хрипы — не отдельный диагноз, а сигнал о возможной проблеме. Не оставляйте
без внимания и не занимайтесь самолечением. Своевременный вызов ветеринара часто спасает жизнь.

Часто задаваемые вопросы

Почему собака внезапно начала хрипеть и задыхаться

Спектр причин широк: инородное тело, отек гортани, аллергия, сердечный приступ, коллапс трахеи.
Диагноз установит врач после осмотра.

Что делать, если собака хрипит и тяжело дышит

Успокойте собаку, не давайте человеческие лекарства, не пытайтесь достать невидимое инородное тело.
Срочно вызовите ветеринара.

Можно ли дать собаке активированный уголь

Активированный уголь иногда применяют при отравлениях, но только по назначению врача. При хрипах и
одышке он не поможет и может навредить.

Сколько ждать врача?

По Москве как правило 30–60 минут. Точное время зависит от дорожной ситуации и адреса. Выезд за
МКАД может занять больше времени.

Опасно ли это для жизни

Да, если десны синеют, собака падает или теряет сознание. Тогда необходима экстренная помощь.
Промедление может привести к гибели.

Может ли хрип пройти сам

Иногда симптом временный, например, после легкого раздражения. Но если хрип повторяется или
сопровождается другими симптомами, нужно обследование.


