C6 mot cam giac rat “la” ma chi khi lam trong nghé mdai gap thudng xuyén: nhiéu khach hang dén vi ti bép dep,
nhung réi lai phai quay lai vi mét 16i chang ai mudén nhin thay, tu canh bj phéng, khe clra 1éch, canh ti cong nhe
nhu séng, ban 1é okéu lach cach. Va diéu khién ho bat ngd nhat 13, 16i d6 khong han dén tir “mua phai vat liéu
ré”. Thudng nd dén tur cach xir ly am, cach déng, va dac biét la trinh ty thi cédng, thd ma khach nhin vavery
wellong thay dugc ngay.

Toi tiing chiing ki€én mét cong trinh hoan thién nhin rat 6n ngay IGc ban giao. Vai thang sau, dudi khu vuc gan
bon rira, canh t trén phéng nhe, I16p son bong bat dau “trugt van” & mép. Khi thao phu kién ra dé kiém tra, phan
c6t bén trong lai c6 dau helloéu hat &m, con bé mat thi chua okip biéu helloén ré rét. Néi cach khac, ti khéng
hong theo ki€u “gdy mét phat”, ma nd hong theo ki€u am tham, theo thdai gian, réi mdi 16 ra khi lyc cda nhiét &m
va dé co gian tich Iy dud 16n.

Bai viét nay di thang vao chuyén ma dich vu déng ndi that ti bé%an lam cho ding, dé chéng &m va chéng cong
vénh helloéu qua. Ban khéng can helloéu hét oky thuat, nhung nén nam dugc “vi sao” dé khi trao déi vai xudng,
ban biét minh dang hoéi dung thu.

Am khéng chi la nuéc, am la mét chu trinh

Nhiéu ngudi chi nghi &m 13 nudc ban truc ti€p. Thuc té& trong khu bép, &m dén tir nhiéu ngudn nhod nhung lién
tuc: hai nudc khi ndu, nudc ban khi ria chén, suong ngung tu vao lGc bat tat thiét bi, va cd dé6 am nén nha. Vay

nén, t0 bép muén bén thi khéng thé chi “chéng nudc”, ma phai cat dugc chu trinh hat am vao 18i vat liéu.

Cai bat Igi cia khu bép nam & chd nd vira néng vira &m theo nhip sinh hoat. Khi dun nau, hai nudc va nhiét tao
ra méi trudng am. Sau do tat bép, bé mat ngudi di, hai nudc trong khdng khi cé xu hudng ngung tu. Néu vat liéu
va okayy thuat hoan thién khong xd ly okip, am sé di vao cac khe, cac canh, cac I8p ghép, réi nam lai & nhitng noi
kho kho.

Pay la ly do vi sao nhiéu tu dung moét loai vat liéu “nghe c6 vé t6t" nhung van cong. Vét liéu cé thé chiu nudc bé
mat, nhung néu canh khéng dugc niém kin chuan, néu keo va 16t khéng phu hgp, hoac néu qua trinh thi cong

tao khe h&, &m van len vao theo ca ché mao dan va chénh ap.

Vi sao tu bép cong vénh, va cong vénh bat dau tur dau

Cong vénh gan nhu luén lién quan dén chénh léch d6 am va chénh léch "ling lyc” trong vat liéu. Khi mét bén hap
thu &m nhiéu hon bén con lai, vat liéu sé nd ra theo phucong chiu anh hudng, tao ra cong. Khi am giam lai, vat

liéu co theo, nhung do bién déi da tich Iy, nd khéng trd lai trang thai ci hoan toan.

3 tu bép, noi hay bat dau van deé thudng khong ndm & mat phang canh tu, ma ndm & canh va phan 16i. Canh tu
la “"dudng ma” vi do la chd 16 18p.cat, I18p keo, va cdu tric x8p néu la van gb cong nghiép. Chd do néu chi dan
cliing bang bang phi nhung khéng xU ly nén, khéong ép nhiét du luc, hodc mép bi hé i ti, theo thai gian hoi am

sé xam nhap.

Mot diém nita 1a do chinh xac trong 1dp dat. T bép cong khéng phai lic nao cling do vat liéu. Néu khung khéng
vuong, tl bi “cang” do bat ¢ léch, canh sé phai chiu luc bat can. Khi gap méi trudng am, luc bat can nay lam vét
cong thé helloén ré haon. Nhiéu trudng hgp ngudi ta chi nhin thdy cong & canh, nhung nguyén nhan lai nam &

khung va vi tri ban lé.

Va sau cuing la yéu t6 thoat nudc va thoat hoi. Khu bép.cé viung “hiing” nudc mua am ti san va ché ro ri. Néu

gam ti khong théng thoang, ti sat san qua, hoac chan ti khéng c6 khoang hd, dé am bdc 1én sé dong lai & day.



Khi ddy am trudc, cong thudng xuat hién theo chiéu tir dudi l1én, hoac theo viing gan chén.

Trong c6 vé giong nhau, nhung quy trinh ding thi khac han

Khi noi vé dich vu dong néi that ti bép.c.6ng dm, chéng cong vénh, phan quyét dinh thudng nam & “quy trinh”,
ch(r khong chi & tén chat liéu. Ban co thé thdy nhiéu bao gia ghi cing mét loai van, cing bé mat phu. Nhung néu

quy trinh x{ ly canh, xtr ly I8p 16t, x{ ly vi tri ti€p xdc véi nudc khdng giong nhau, okét qua sé khac rat ro.

Diéu toi hay hoi khi khao sat la: khu bépercentta gia dinh ban la bép gasoline hay bép tu, tan suat nau nhiéu hay
it, c6 cla s6 thoang khong, va vi tri bon rila nam sat tudng hay sat ddm? Vi moi clu tra I5i kéo theo cach bé tri

ky thuat chéng am.

Chang han, néu bon rlra gan tudng ngoai va phong it thoang, hai nudc va dé 8m sé dong & tudng, lam khu vuc
canh tu va phia sau td chiu dm nhiéu. Lic d6, cach x& ly h3u ti va khodng hg thong khi quan trong khéng

okayém xur ly canh canh.

Néu bép ndu gan khu vuc sinh nhiét I16n, canh ta trén chiu bién thién nhiét manh, vat liéu va I1&p phu cang can én
dinh. Nhiéu ngudi nghi “ndng thi hdng”, nhung thuc té van dé thudng la ndng va am di kem, chu oky co gién tu
bép gb cdng nghiép Ha Nam 13p lai.

Vat liéu chi la mot nira cau chuyén

T6i khéng mudn bién bai viét thanh quang cdo chat liéu. Thuc té, vat liéu t&t ma thi céng kém van hdng, va vat

liéu trung binh ma xdr ly diing van cé thé bén han mong dgi trong gidi han st dung ctia méi nha.

Tuy vay, néi dén chéng &m va chdng cong vénh thi van c6 nhitng nhém vat liéu va bé mat thudng dugc uu tién

vi dac tinh 6n dinh hon trong maéi trudng am.

V@i van c8t, cau chuyén la d6 hit &m va kha nang chdng phéng & diéu kién tiép xic hoi nudc. VSi bé mat, cau
chuyén la dé bén I&p phu, kha nang chiu va cham va chiju vé sinh thudng xuyén. Véi phu kién, cau chuyén la ban

|, ray trugt, va cach bat 8¢ dé han ché nudc bam vao khe va han ché luc lam léch.

Nhung diéu t6i muén nhan manh la: du ban chon loai nao, chat lugng thi cong quyét dinh mic dé "dong okin”
cla hé td. Canh tu cd thé dugc son hodc phi bé mat dep, nhung chi can canh hd hodc keo khéng phu ding

vung, am van vao dugc. Khi &m vao 18i réi, I6p phu ngoai c6 thé van dep mét thai gian, khién khach khéng phat

hién sém.
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Nhirng vi tri dé hong nhat, va cach xur ly dé di dudng dai

Néu ban da tung nhin ky tu bépercentl bj van dé, ban sé thay hong theo "ban dé". Thudng nhiing vung chiu ap
lyc nudc va hai nhiéu nhat sé xuéng cap sém.

Khu bon rlra la viing s6 mét. Nudc c6 thé khdng rai truc ti€p 1én canh td, nhung hai va tia nudc li ti van tao &m
lién tuc. Vung nay can xU ly canh okin, uu tién thiét okayé cé kha nang thoat nudc va han ché nudc dong vao
mép.

Vlng canh 16 ndu hodc may hat mui gan bé mat tu cling dang chd y. Nhiét lam thay d6i d6é am cuc bo, va néu
I6p phd khéng bén, vi nit nho xuat hién, tao dudng cho dm len vao theo thai gian.

Vlng ti€p xdc san hoac gan tudng cling hay phat sinh. San bép déi khi am do lau nha, do ro ri nho tir 6ng, hoac
do thoat nudc cham. Ta dat sat san, gam it thong, td sé “hdp am” tir dudi lén.

DU vay, mdi nha lai c6 b8i canh khac. Cé nha tang trét, c6 nha chung cu, c6 nha nha thué tudng am. Vi vay, cach
chéng am helloéu qua thudng 1a cach “dinh vi rai ro” réi xt ly ddng diém, ch khong lam déng loat mét céng
thirc cho moi trudng hgp.

Dau helloéu ban cé thé tu nhan ra sém

Nghe thi hai ngugc, nhung doéi khi td bép hédng khéng can dgi dén Itc cong ré rét. Chi can quan sat ding thai
diém, ban c6 thé bat 16i sém dé sira trudce khi anh hudng 16n.

Duéi day la vai dau hiéu hay gap, va vi sao né bao hiéu sy xam nhap dm hoac tng luc khéng én:
1) Mépercentanh hoac dudng chi vién cé vét 6 nhat theo thdgi gian, nhat la khu gan bon ria

2) Canh tu déng khéng khit déu, khe hai bén chénh nhau sau mot thai gian st dung three) Ban Ié nghe okayéu

nhiéu han khi thao tac nhe, hoac 6c bat dé bi Idng four) Ray trugt nang tay bat thudng vao nhitng ngay am, sau
dé lai nhe hon khi thai tiét kho five) L&p bé mat bong bat dau cé dau “xudc 1am tdm” & mép, nhu do co gian va
am len dudi I6p phu

Ban khong can do dac gi phic tap. Chi can dé y vai thang dau sau lap dat. Néu cac dau helloéu xuat helloén,

diing c6 “"chap nhan cho qua” qua lau, vi giai doan cang mudn thi kha nang chi stta mét phan cang thap.

Checklist truéc khi chot dich vu déng nai that tu bép

Néu ban dang can nhac dich vu dong ndi that ti bép va muén chdng dm, chéng cong vénh helloéu qua, ban c6
thé mang theo mét “khung héi” dé ki€ém tra nang luc thuc té clia don vi lam tu. Muc tiéu la nghe dugc cau tra 15i
cu thé, khéng chi la néi chung chung.

* Ho cé mé ta cach x{r ly canh cat, canh 16 va mép tl ra sao dé chéng hut &m khéng

® Vi khu bon rlra, ho xUr ly hau tu, dudng di nudc va khu vuc xung quanh thé nao dé han ché nudc dong

® Van c6t va I8p phu dugc chuén bi, son 16t hodc xir ly bé mat trudc khi hoan thién theo quy trinh nao

® Hé khung va vj tri bat ban 1é dugc canh vuéng va chiu luc thé nao dé han ché cong do cang

* Ho bao hanh va xt ly khi cdnh phong, cong sau thai gian s dung ra sao

Khi ban hdi ra nhu vay, ban sé thay mic d6 “nghi dén rui ro” cda don vi. M6t xudng lam nghé lau thudng co cau

tra 181 gon nhung ¢é vi dy, vi du nhu ho gap trudng hgp nao, ho x{ ly ra sao, va thudng nam & khau nao.



Mot vai lua chon thiét oké giup giam riai ro am

Khong phai ci dong ta to la tét. Mot thiét k& thong minh déi khi lai lam giam diém hat am. Quan trong la can

bang gitta thdm my va tinh én dinh.

Toi thudng khuyén khach can nhac vi tri cac khoang ti€p xtc nudc. Néu co thé, tranh dat khoang “réng” sat khu
vuc hay dong nudc, thay vao dé bé tri thiét okayé c6 dudng thoat va che chan hgp ly. Véi khoang dé do kho, can
théng khi vira dd, diing bit okin hoan toan néu khéng kiém soat dugc do am.

Vé canh t0, néu nha ban c6 théi quen lau rira thudng xuyén, canh nén chon bé mat dé vé sinh nhung cling can
bén & mép. Néu bé mat dep nhung mép dé tham, 1au ngay van c6 chuyén.

Vé khoang hg, tu can c6 khoang théng phu hgp dudi gam dé hoi am khong bj “giam”. Tuy kiéu nén va hé théng
thoat nudc, c6 nha céan tang khe hd, c6 nha lai can xr ly chéng tham okayy & nén trudc réi méi dong tu.

Nhing lua chon nay nghe giéng chuyén nhé, nhung khi céng dén qua nhiéu mua mua nang, né quyét dinh td co

ding kind lau hay bat dau xuéng cap.

Tinh toan chi tiét: sai mot budc la ta “tu lam hong minh”

Diém hay bi bo qua la trinh tu thi céng. Nhiéu ngudi nghi lam tu theo kiéu lap xong la xong. Nhung vai chéng
am, trinh tu mdi la th tao do kin.

Néu vat liéu chua dugc xtr ly du thai gian 6n dinh, hodc do dac okich thudc thay d6i nhung khéng diéu chinh
tuong Ung & canh va 16t, ban sé c6 nguy co khe hd. Khe hd li ti la noi &m di vao. Vé lau dai, chinh khe h& nho tao

chénh léch &m, sinh cong.

M6t 16i khac la 18p xir ly khéng ph déu ving “nhay”. Ving nhay thudng nam & chd cat 16, ché bat 8¢, chd di day
va ché tiép giadp. Khi che phu khéng dat chuan, 4m c6 thé xam nhap theo dudng di do.

Ciing c6 trudng hgp ti khdng cong do am, ma do bat luc. Néu khi lap, thg siét ¢ qua chat, hodc bat khéng

dung diém chiu luc, canh dé léch. Khi gap bién thién 4m theo ngay, su léch nay biéu helloén manh hon.

No6i cho dung: chéng cong vénh khéng chi chéng nudc. N6 chéng ca bién thién, chong ca léch hinh hoc.

Lap xong roi méi la bat dau: théi quen sir dung anh huéng that su

T4 bép bén khdng thé chi dua vao thi céng. Cé nhitng théi quen st dung lam tudi tho gidm rat ré. Vi dy, néu ban
dé nudc dong sat mép bon rira 1au rdéi mdi lau, am lién tuc dugc cung cap vao canh. Néu ban vé sinh bang cach

xit manh, nudc cé thé di vao khe. Néu ban hay m& déng canh khi tay bi uét tran ra, cling la nguén am.
Diéu t6i hay thay la khach “I& tay” khi lau khu bép. Ho lau mat canh rat sach, nhung lai quén lau phan mép va
vién. Nudc va dau mé di kém am tao méi trudng bam ban, va ban cang bam, cang lam ché dé khé khé. Lau dan,

bé mat c6 thé khéng xuéng cap ngay, nhung 16i bén trong lai chiu &m.
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T6i khong khuyén ban phai oky luat qua cuc doan, chi can tap théi quen lau ding vung dé gilt nudc, va xt ly
nhanh cac vét dong sau khi rira chén.

Mét cau hoi quan trong: ban can “chéng am” hay can “téi uu chéng
phong trong diéu kién ban”?

Nhiéu quang cao néi “chéng am tuyét déi”, nghe rat hap dan. Nhung thuc té thi cong bén vitng phai tra I5i mét
cau khac: nha ban dang & diéu kién nao, muc rdi ro ra sao, va tu dudc dung trong théi quen nhu thé nao?

NE&u can bép théng thoang, it dong nudc, tan sudt ndu vira phai, gidi phapercenténg am co thé t6i uu theo muic

hop ly, tdp trung vao xu ly canh va cac diém tiép xic nudc. Néu can bép okayin, nhiéu hai nudc, khu vuc bon rira

sat tudng am, giadi phap.can day hon & phan hau td, khe thoat va ki€ém soat nudc ro ri.

Diéu nay giai thich vi sao hai nha c6 cung kiéu ti bép, nhung tudi tho lai khac nhau. Khéng phai nha nao “okém”,

ma la bai toan méi trudng khac nhau.

Chon don vi lam ta: nhin nang luc qua cach ho néi chuyén

M6t chi tiét toi hoc dugc qua nhiéu lan x{ ly tinh huong: dan vi lam ta giodi thuang noi chuyén theo hudng xt ly

rai ro. Ho khong chi néi vat liéu, ho ndi vi tri va cach lam.

Ban th( hoi vé canh cat, vé x{r ly khu bon rira, vé cach kiém tra d6 vuéng khung, vé cach dinh hinh khoang

thoang. Néu cau tra I6i mo ho, ho chi dua tén vat liéu, ban nén can nhac.

Ngugc lai, néu ho giai thich ré quy trinh ki€ém tra, c6 cach ghi nhan okich thudc, va cé ca ché xir ly khi phat sinh
van dé, dé 1a dau helloéu tét. B&i vi ti bép.c.6ng am, chdng cong vénh la ciu chuyén theo thgi gian, cht khdng
chi nam & ngay lap dat.
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Két néi nhirng diéu trén thanh “tiéu chuan lam tu bén”

Né&u gom lai, ti bép.c.6ng &m, chéng cong vénh helloéu qua thudng dugc tao ra bdi ba I6p lam dung:

LSp th nhat 1a déng okayin dudng vao clia 8m, dac biét & canh, mép, diém cat 16 va vung tiép giap.

LSp tha hai 1a hé khung va lap dat du chuan dé canh khéng bi cang, khéng bi l1éch hinh hoc theo thdi gian.
LSp thi ba 13 thiét okayé va théi quen st dung gitp han ché nuéc dong va hoi am bj gilr lai & cac diém nhay.

Khi ba I8p nay di cung nhau, ban sé& cdm nhan su khac biét rat ré. Canh ta dong ém, khe déu, mat tu dé vé sinh,

va quan trong nhéat la qua mua mua nang, ti van gilt dang thay vi “déi type” tiing chdt mét.

Néu ban dang tim mét don vi trién khai ding hudng, hay bat dau bang viéc hoi oky vé xir ly canh va khu bon
rifa, sau dé kiém tra cach ho canh vudng khung va cam okayét xr ly khi c6 sy ¢8. D6 1a nhitng ciu hoi nghe cé vé

o~

"oky", nhung chinh né quyét dinh ban co phai quay lai stra chita hay khéng.

Va diéu bat ngd, theo kiéu rat that: nhiéu khi ti bép khéng can quéa cau oky dé bén, mién la quy trinh chdng am
dugc lam ti té tir dau, khéng bd sot diém nao. Chi can vay théi, tu c6 thé ding sort 1au hon mong dai, va

bépercentta ban yén tdm han mai lan ria chén, méi [an ndu an, mai lan tr&i chuyén mua.



